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Landerinfo TSCHECHIEN

nach: Herbert Lindenberg: Das Europa-Bikebuch, Reise Know How Verlag Markgréningen 1997,
Neuauflage Mai 2003, mit Erganzungen und Aktualisierungen von J, Meusel (1999, 2002 und
2005)

Daten
Grof3e: 78 864 gkm. Bevolkerung: 10,3 Mio. Einwohner (131 Einw. /gkm).
Ausdehnungen: Nord-Sid 250 km, West-Ost 500 km

Tourenpraktischer Infoteil

Tourenziel

Hauptbestandteile Tschechiens sind die einstigen habsburgischen Kronlander Béhmen und Mahren.
Als landschaftlich geschlossener  GroRRraum préasentiert sich Bdhmen. Wie eine Festung
umschlief3en bis zu 1600 m aufragende Randgebirge das Bohmische Becken. An das flache, breite
Elbtal in der Mitte des Beckens schlieBen sich Bdhmens charakteristische Higel- und
Hochplateaulandschaften an. Die zum Teil tief in das Land schneidenden Téler von

Eger, Beroun und Moldau entwassern das Bohmische Becken grof3rdaumig zur Elbe hin. Den
Ubergang zu Mahren bildet die hier verlaufende Boéhmisch-Mahrische Hohe (bis 838 m). Hochste
Erhebung im beckenreichen Mahren ist das zu den Sudeten gehdrende Altvatergebirge im Norden
(bis 1491 m). Bevor 6stlich davon die Karpaten beginnen, haben eiszeitliche Gletschermassen
noch ein Becken eingefligt: die Mahrische Pforte. Gemeinsam mit den anschlieRenden
Grabenlandschaften bildete sie ab der frithen Eisenzeit den bedeutendsten Nord-Sid-Durchgang im
mitteleuropaischen Raum ("Bernsteinstrae", Ostsee - Adria).

Englisch und Deutsch sind beliebte Zweitsprachen der Jingeren. Ein tschechisches Woérterbuch ist
dennoch kein Luxus; allein schon wegen der kryptischen Speisekarten.

Wetter, Wind, Reisezeit

Wetter

- Atlantische Einflisse sorgen in Béhmen fir ein feucht-gemaRigtes Klima, wie es auch in
Deutschland herrscht. Mahren liegt im Ubergangsbereich zum kontinentalen Klima.

Insgesamt ist die Witterung im westlich gelegenen Bohmen wechselhafter als im dstlichen Mahren.
Regenreich sind die Héhenlagen der béhmischen Gebirge.

Spitzenreiter mit durchschnittich 200 Regentagen pro Jahr ist das Riesengebirge, gefolgt von
Erzgebirge und Béhmerwald.

Wind

- Wo er nicht durch Berge oder Taler abgelenkt wird, weht er in der ndrdlichen Landeshélfte
vorzugsweise aus Nord bis West, im Siiden aus Studwest bis West.

Starkere Winde sind uber offenem Flachland mdglich, Waldgebiete gewahren haufig Windschutz
beim Radeln.

Reisezeit

- Relativ warm und wetterstabil ist in der Regel erst die zweite Maihalfte und der Juni. Der Juli ist der
heilBeste, aber auch regenreichste Monat, und auch im Ferienmonat August kommen Gewitterregen
haufiger vor. Vergleichsweise trocken und bestandig ist der September. Auch die erste
Oktoberhalfte zeigt sich oft noch glnstig fir eine Tour (Altweibersommer).

Bei langeren Regenperioden lohnt es sich, per Bahn in tiefergelegene, regenarmere
Landesteile auszuweichen: im Westen liegen die bdhmischen Beckenlandschaften von Elbe,
Moldau und Pilsen, im Osten das sidmahrische Becken zwischen Briinn und Donau.

Infogeber

Tschechische Zentrale fir Tourismus

- Prag, Staromestké namesti 6, 110 15 Praha, Tel. 00420 /2/248104112 FAX: 24861587, e-mail:
ccecr@cccr-cta.cz www.visitczechia.cz

- Leipziger Str. 60, D-10117 Berlin, Tel./Fax 030-2044770

- Herrengasse 17, A-1010 Wien, Tel. 0222-5352361, Fax 8942874
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Deutschsprachige  Broschiren zu Orten und Regionen sind u. a. (Uber die
Fremdenverkehrsamter (FVA) erhéltlich.

Niitzlich ist die Campingkarte. Im Land sind rund 90 Touristenbiiros, meist "CEDOK"-Reisebiiros"
fur regionale Infos, Stadtplane, StralRen- und Wanderkarten sowie Zimmernachweise zustandig.

Geld, Papiere, Wéhrung

Tschechische Krone (CZK)

1 Euro = ca. 29 Kronen

Sehr stabile Wahrung. Fir Radreisende ist das Preisverhaltnis in Tschechien etwa 1 : 2, d. h.
Lebensmittel und Offentliche Verkehrsmittel kosten etwa die Halfte wie in Deutschland.

Zahlungsmittel

- Praktikable Zahlungsmittel sind Euroschecks (bis 6500 CZK/Scheck) und Kreditkarten. Bei
Bargeldtausch in privaten Wechselstuben muss auf den Wechselkurs und die Hohe der Umtauschge-
biihr geachtet werden (bis zu 10 %).

Wechselstuben findet man oft auch in kleinen Geschéften.

Einreise
- Deutsche und Osterreicher kdnnen mit dem Personalausweis einreisen. Schweizer
bendtigen einen Pass.

Gesundheit
- Kein Sozialversicherungsabkommen mit D/A/CH. Auslandskrankenversicherung ist ratsam (gtnstig
z. B. DEBEKA.

Anreise

Per Rad

- Wer aus Deutschland oder Osterreich auf verkehrsarmen Nebenst ralen anreisen will, kann
vorzugsweise einen jener Grenzilbergdnge nutzen. die nur v on FuBgéngern und Radlern
passiert werden dirfen.

In D:

Haidmihle — Stocez, Bad Elster — Doubrava, Bad Elster - Hra nice, Ebmath — Hranice,
Wernitzgrin — Luby, Klingenthal/Kraslice, Johanngeorgenstadt/Pot ucky, Barenstein/Vejprty,
Johstadt — Cerny Potok, Deutschgeorgental — Cesky Jiretin, Holzhau — Moldava, Rosentahl —

Sneznik, Schoéna/Dolny Zleb (Elberadweg), Luckendorf/Petrovice, Ha rtau bei Zittau/Hradek nad
Nisou (NeiBe-Radweg), Barnau/Pavl av Studenec, Eslarn/Zelezna, Haidmiihle/Stozec

In A: Gugwald/Pfedni Vyton, Hardegg/Cizov.
Diese Ubergange sind in der Regel nur tagsiiber gedffnet.

Per Bahn

- Grenzuberschreitende Fahrradmitnahme gibt es bei ausgewahlten Fernverbindungen seit 1997
(z. B. Dresden — Prag und Nurnberg — Prag) sowie bei einigen Regionalziigen (z.B. Ziige der
Vogtlandbahn: Zwickau — Plauen — Bad Brambach — Frantizkové Lazné - Cheb)

AuRerdem kann mit Zugen bis zum Erzgebirgskamm fahren (Freiberg — Holzhau: Grenzilbergang

Moldava), FIoha - , Zwickau — Johanngeorgenstadt, Plauen -

Mit EU-Beitritt von Tschechien 2004 sollen neue grenziberschrei tende Bahnverbindungen
geschaffen werden:

Verlangerung der S-Bahn Dresden — Schdna 4 mal pro Tag bis De  ¢&in

Verldangerung der Vogtlandbahn von Zwickau tUber Johanngeorgenstadt nach Kar lovy Vary
Verlangerung der RE-Linie Dresden — Zittau nach Liberec ca. 4 mal pro Tag

Verlangerung der S-Bahn Dresden — Schéna nach De  €in (2 Zugpaare)

Genaue Infos Uber Fahrradhotline der DB 01805/151415

Als Ziele fur den Fahrradversand kommen Uber 80 tschechische Zollbahnhéfe in Frage.
Transportdauer: 4 -7 Tage.
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Aktuelle Infos: DB-Radlerhotline 0180-3194194 (Mrz.-Nov.)
Aktuelle grenziberschreitende Bahnverbindungen kann man auch im Internet recherchieren.
(www.cdrail.cz in deutscher Sprache) oder Uber die Webseite der Deutschen Bahn (www.bahn.de)
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Per Bus

Ab Dresden gibt es seit Marz 2002 eine attraktive Busverbindung mit Fahrradbeférderung tber
Altenberg nach Teplice (3 mal taglich ab Dresden 6.15 Uhr, 11.15 Uhr und 15.15 Preis 5,90 Euro +
Fahrrad 4,00 Euro — Ruckfahrt Teplice Dresden 68 Kronen + Fahrrad 33 Kronen) und nach Prag (ab
Dresden: 6.15, an Teplice 7.50 an Prag: 9.15 Preis: 13 Euro + Fahrrad)

Auch alle Busse von Dresden nach Zinnwald (ab Dresden stiindlich von 6 — 20 Uhr) nehmen
Fahrrader mit. Preis 6 Euro + 4 Euro Fahrrad)

Die Monatskarte ab Dresden wird fur die 1. Tarifzone anerkannt. (Internet  www.rvd.de
Fahrplanauskunft 0180/2451998

Per Fahrradbus

- In Juli und August von den Niederlanden aus mit Fietsvakanhewinkel (s. Anhang).
Zielorte sind Prag, BeneSov, Plzen, Ceské Budejovice, Trebon.
Zustiegsmoglichkeiten nur in den Niederlanden (NL.)

Inlandische Verkehrsmittel

Bahnen

- Mit rund 9500 km ist das Streckennetz der Tschechischen Staatsbahnen CR dicht geknpft. Die
Hauptstrecken verlaufen in Nord-Siid-Richtung von West nach Ost geht es meist nur im Zick-Zack
und mit Umsteigen. Prinzipiell muss das Fahrrad stets als Gepack aufgegeben werden (Preis
entfernungsabhangig: mind. 60 Kronen); es féhrt im selben Zug mit, sofern dieser einen
Gepackwagen fihrt.

Selbstverladung ist bei den meisten Regionalziigen mdglich bzw. dblich, wo das Rad im

Schaffnerabteil, im Traglastenabteil (Kinderwagen) oder Einsti egsbereich (mdoglichst erster

oder letzter Wagen) mitfahrt. Die Fahrradstellplatze sind je doch meist sehr eng bzw. kurz, so

dass die Fahrrader oft nur schrag gestellt werden kénnen und dadurch teil weise andere

Fahrgéaste an den Turen behindern und bei Bedarf ein Stlick geriickt werden missen.

Manche Nahverkehrsziige haben inzwischen auch bereits richtige Fahr radabteile, teilweise mit

Vorrichtung zum Abstellen.

Auch in Schnellzigen mit Abteilwagen wird Fahrradmitnahme im Einsti egsbereich des ersten
und letzten Wagens mit gultiger Fahrradkarte meist akzeptiert.

Alle Zige mit Fahrradselbstverladung sind im Fahrplan mit einem Fahrr adpiktogramm
gekennzeichnet.

Auch wenn Zige Gepackwagen haben, wird man vom Zugbegleitpersonal bei ei nfacher
Fahrradkarte und Selbstverladung meist angewiesen, das Fahrrad in den Einstiegsbereich zu
verladen.

Muhsam ist das Ein- und Ausladen des Fahrrades oft, weil die Bahns teige auf kleinen

Bahnhofen meist in Gleish6he sind und die Waggonplattform darum sehr hoch ist. Darum
sollte man vor dem Einsteigen das Gepack abnehmen. Gunstig ist es, wenn man zu zweit
unterwegs ist, doch gibt es erfreulicherweise auch hilfsber eite Tschechen bzw.

kundenfreundliches Bahnpersonal.
Fahrradkarten fur die Selbstverladung kosten 20 Kronen (Stand: 2005)

Es ist wichtig Fahrkarten méglichst am Schalter zu kaufen, denn im Zug wird eine Nachlésegebihr
von 20 Kronen erhoben.

Wer viel in Tschechien Bahn fahrt kann sich sogar eine Bahncard in Tschechien kaufen (100 Kronen)
und erhalt dann ca. 30 % Rabatt. Abgabe eines Passbhildes und Vorlage des Personalausweis oder
Pass notwendig.

Fahrradkarten muss man aber teilweise beim Schaffner l6sen, der Uber die Fahrradmithahme
entscheidet.

Es gibt in den Info- bzw. Service-Zentren auf Bahnhofen fir wenige Kronen kleine regionale
Fahrplane, die sehr hilfreich bei der Planung sind.
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In den Fahrplanaushangen sind Zige mit Fahrradbeférderung mit Fahrradpiktogramm
gekennzeichnet.

Bahninfos Tschechien im Internet:  www.cdrail.cz

Auch in der Prager Metro kénnen Fahrrader mitgenommen werden (Sperrzeiten: werktags 5.30-
8.30 Uhr und 14.30-17.30 Uhr).

Busse

Fahrradtransport in Uberlandbussen ist uniiblich, teilweise aber bei Bussen mit Gepackraum mit
Zustimmung des Fahrers maoglich (z. B. Linie Liberec - Prag: Verladung im Gepéckraum unter den
Sitzen)

Spezielle Fahrradbusse in der Region Karlovy Vary (z. B. auf den grenziiberschreitenden Linien Bad
Elster — AS — Frantizkovy Lazné, AS — Cheb, Wiesau — Waldsassen — Cheb — Frantizkovy Lazné:
Infos unter Tel. 00420/602 769 111, FAX 00420/353 331 048, e-mail autobusy-kv@autobusy-kv-cz,
www.autobusy-kv.cz

Inlandsbusrouten mit Fahrradtransport in der Region Karlsbad:

Rote Route: Sokolov — Karlovy Vary — Ostrov — Jachymov — Bozi Dar — Horni Blatna — Pfebuz —
Kraslice - Sokolov — Karlovy Vary

Grine Route: Karlovy Vary — Prameny — Kladska — Lazné Kynzvart — Maridnské Lazné — Tepla —
Horni Slavkov — Loket — Sokolov — Karlovy Vary

Stadtverkehr:

Fahrradmitnahme im Stadtbus oder StralRenbahn ist in manchen Stadten mdglich (z. B. Liberec) und
kostet ca. 10 Kronen. In Teplice fahrt von Mai bis Ende Oktober 2 mal taglich (9 und 13 Uhr ab
Bahnhof) ein spezieller Fahrradbus (Cyclo-bus) mit einem groRen Fahrradhanger, der ca. 20
Fahrrader beférdern kann, zum Erzgebirgskamm hoch (Grenzibergang Cinovec/Zinnwald). Preis 20
Kronen + 20 Kronen fiir das Fahrrad. (Stand Herbst 2002)

Sogar auf dem Sessellift von Krupka zum Mickentirmchen (Nahe Cinovec/Zinnwald) gibt es fur 10
Kronen eine Fahrradbeférderung.

Gut ist es einen Sprachfiihrer mitzunehmen, da das Bahnpersonal nur s elten deutsch spricht
und bei Problemen (Umsteigen, Verspatung, Ansage der Bahnsteige u. &. ) diese nur selten
Auskiinfte in Deutsch geben kénnen. Ein spezielles Fahrrad-Vokabular fir Radreisen kann

man Uber die Fahrradbibliothek beziehen (FAX oder e-mail).
Ubernachten

Zimmer, Hotels und Herbergen:
- Hotels und Herbergen gibt es in ausreichender Anzahl und Dichte. DZ in einfachen Hausern ab 15
DM, in den Sommerferien in touristisch beliebten Orten allerdings oft ausgebucht.

Gleiches qilt fur die 27 offiziellen Jugendherbergen des Landes, von denen sich die meisten in
Bdhmen befinden; Reservierungen ratsam, Details unter "Czech Republic im IYHF-Flhrer.

Auch in Studentenwohnheimen kénnen wéhrend der Semesterferien Zimmer gemietet

werden. Die zahlreichen Privatunterkiinfte ("Ubytovany")  sind meist recht ordentlich: DZ um 15 €.

Zelten

- Mit Uber 300 Campingplatzen weist Tschechien eine gute Campingplatzdichte auf. 2 Pers./Zelt
um 4 — 8 €. Die unterschiedlichen Offnungszeiten koénnen dem Camping-Verzeichnis. vom FVA
entnommen werden. Wenn's regnet. Vom ausgebauten Weinfass bis zum komfortablen
Schwedenhaus werden auf den meisten Platzen auch Hutten vermietet.

Freies Zelten ist offiziell nicht erlaubt . in den zahlreichen Waldern aber durchaus méglich
(nicht in Nationalparks).

Infos Campingplatze in Tschechien im Internet: WWW.camp.cz
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Fahrrad-Ausstattung
- Bergtiichtige Gangschaltung und Reifenbreite ab 25 mm.

Reparaturen

- Im radsportbegeisterten Tschechien existieren zahlreiche Fahrradgeschafte mit kompetenter
Werkstatt und importierten Ersatzteilen. Grof3er Adressenteil im  monatlich erscheinenden
Radsportmagazin "Peloton' . Adressen und Telefonnummern sind in vielen tschechischen
Fahrradkarten enthalten (SHOCart-Verlag, freytag und berndt) Trotzdem ist man mit eigenen
Ersatzteilen gut beraten (Speichen, Schlauch, Ventile u. a.).

Mieten
- In den Ferienzentren der Gebirge werden brauchbare, teilweise auch gute MTB-Modelle vermietet.

Stral3en

- Von allen Ex-Ostblock-Landern besalR und besitzt Tschechien noch immer das beste
Strallennetz. Fast alle StralRen sind gut asphaltiert und ordentlich ausgeschildert- auch die
zahlreichen Nebenstral3en. Die Steigungen liegen in der Regel bei 7-12 % (Ausnahmen bestétigen
die Regel, Steigungspfeile in den Stral3enkarten beachten).

Radwege existieren nur in einigen groReren Stadten, aber alle wichtigen Fernstralen neueren
Datums wurden mit Randspuren versehen. Autofahrer zeigen sich Radlern gegeniber meist
geduldig. Manchmal gibt es hektische Autofahrer, welche nach einem Uberholmandver rechts
abbiegen und den Radler schneiden! Also vorsichtig fahren!
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Radfernwege

- Der tschechische Tourismusverein KCT hat ein aus 85 Teilstrecken bestehendes nationales
Radfernwegenetz ausgeschildert, welche sich jedoch kaum an den grofRen Flissen orientiert haben.
Die Konzeption ist primar an den Interessen tschechischer Radwanderer ausgerichtet. Wichtigster
Knotenpunkt ist Prag.

Diese Radrouten sind in der Regel mit gelben Wegweisern mit Fahrradpiktogramm und vierstelligen
Streckennummern markiert, welche in neueren Radkarten des SHOCart-Verlages enthalten sind.

Eine gute Beschreibung der aktuellen Radfernwege des Landes befindet sich in der sehr
empfehlenswerten, kostenlosen und deutschsprachigen Broschiire "Rad fahren in grenzenloser
Weite" der Tschechischen Tourismuszentrale.

Bestellung der Broschiire Uiber Tschechische Zentrale fiir Tourismus Prag, Staromestké namesti 6,
110 15 Praha, Tel. 00420/2/248104112 FAX: 24861587, e-mail: cccr@cccr-cta.cz

Allerdings sind die Bedingungen vor Ort teilweise noch nicht sonderlich attraktiv, wie der folgende
Beitrag zeigt: "In Prag bin ich Gbrigens tber die Fahrradroute Nr. 1 von Osten her hineingeradelt - eine
ziemliche Zumutung: Mehrere Treppenanlagen und ein sehr langer Matschweg (zum Teil sehr eng,
mit Anhanger nicht zu passieren, mit Steigungen, zum Teil etwas zugewachsen) waren fur mich und
mein (Uberbeladenes) Rad eine ziemliche Zumutung. Ich war froh, als ich die Route verlassen und
Uber das normale (Haupt-) StralBennetz weiterfahren konnte ..."

Seit einigen Jahren gibt es eine neue Radwegkonzeption. Eine sehr gute Ubersicht dazu bietet die
Broschire ,Radfahren in grenzenloser Weite: Tschechien” (Ubersicht und Beschreibung aller
ausgeschilderten Fernradwege in Tschechien Hg. Tschechische Zentrale fur Tourismus Prag 2001,
32 Seiten). Auf je 1 Seite werden 19 Radfernwege in Tschechien vorgestellt (Routenskizze,
Streckenprofile, kurze Beschreibung und Sehenswiirdigkeiten):

» anden Fliissen (Elbe, Moldau, Sazava),

e Themenrouten

- Bernsteinweg

- Mahrischer Pfad: Jesenik — Olomouc — Bfeclav (293 km)
- Greenway Prag - Wien

- Greenway-Pfad durch mahrische Weinbaugebiete

« die Fernrwadwege
- Prag — Tabor - Jindfichiv Hradec - Znojmo — Valtice - Wien (456 km)
- Most — Litomerice - Doksy (140 km)

10 Routen entlang der Grenzen zu den Nachbarléandern Tschechiens

- Krusné hory/Erzgebirgsmagistrale ((Grenzweg Sachsen/Béhmen) 255 km: Decin — Dubi —
Cinovec — Bozi Dar — Kraslice — FrantiSkovy Lazné - Cheb

- Hauptstrecke Cesky les (140 km: Cheb — Tachov - DomaZlice

- Hauptstrecke Bshmerwald/Sumava (240 km: Domazlice —Zelezna Ruda — Horni Dvoristé

- Tschechisch — Osterreichische Grenzstrecke (270 km: Horni Dvoriste — Nové Hrady — Nova
Bystrice — Znojmo — BFeclav)

- Hauptstrecke durch die Beskiden und Karpaten (276 km: Bfeclav — Cesky Té&sin)

- Rundstrecke durch die Euroregion Teschiner Schlesien/TeSinské Slezsko im Dreilandereck Polen,
Slowakei, Tschechien (85 km: Jablunkov — Havirov - Bohumin)

- Schlesische Hauptader (100 km Bohumin — Opava — Jesenik)

- Hauptstrecke Jeseniky und Orlické Hory (Polnische Grenze): 130 km

- Sandsteinroute (100 km: Hradek n. N, - Ceska Kamenice — Decin)

- Hauptstrecke durch Isergebirge (Jizerské hory) und Riesengebirge (KrkonoSe) 185 km: Nachod
— Trutnov — Jablonec n. J. — Rokytnice — Jizerka — Chastava — Hradek n. N.

und Regionale Radwege
- Region Plzen
- Region Prag — KarlStejn
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- Bohmisches Paradies

- Region Hradec Kralové, Pardubice, Chrudim
- Land von Smetana und Martind

- Moravsky Kras

- Mittelmahren

- Sudbéhmen

Fir einige neu markierte Radrouten (Sdzava-Radweg 110 km), Elbe-Radweg Libice - Podébrady -
Nymburk - Lysa n. L - Pferov n. L. (40 km), Untere Iser von Mnichovo Hradisté Uber Mlada Boleslav
bis zur Miindung (58 km), Prag — Karlstejn (20 km) sowie fiir die Regionen Cesky Raj und Region von
Lada gibt es auch sehr brauchbare kostenlose Faltblatter in deutscher Sprache mit Routenskizze,
Angaben zu Sehenswiirdigkeiten, Ubernachtungen und Fahrraddienstleistungen (Geschéfte und
Werkstatten).

Grenziubergreifende Radrouten bestehen im Erzgebirge, in der Lausitz, in Bayern (Bohmerwald)
sowie im Bereich Znaimer Land / Reetzer Land (Sudmahren / Niederdsterreich) .

und im Dreilandereck Tschechien, Slowakei, Polen (Radwanderkarte Euroregion Tésinské Slezsko /
Slask Cieszynski (Teschener Schlesien), Dreilandereck Polen, Tschechien, Slowakei: Jastrebzie-Zdroj,
Strumien, Bielsko Biala, Wisla, Jablunkow, Cieszyn, Ostrava 800 km markierte Radwege incl. 220 km
Hauptstrecke, MaRstab 1 : 75 000, mit Kilometrierung, Textheft Deutsch/Englisch/Tschechisch/Polnisch,
SHOCart Verlag 2000, ca. 89 Kronen)

AuRerdem flhren die internationalen Eurovelorouten 4, 7und 9 quer durch Tschechien
Euroveloroute 4: Pilsen — Prag — Brno — Olomouc - Warszawa

Euroveloroute 7: Berlin — Dresden — Decin — Usti n. L. — Prag — Ceské Budé&jovice — Linz
Euroveloroute 9: Olomouc — Brno — Wien

Info Eurovelorouten im Internet: www.eurovelo.org

Das Markierungssystem der Radwege in Tschechien

Weil das Radwandern auch in Tschechien in den letzten Jahren einen groen Boom erlebte,
entstanden hier mehrere Tausend Kilometer Radwanderstrecken und neue kommen sehr rasch hinzu.

Das tragende Grundnetz der Radwanderstrecken durchzieht das gesamte Gebiet des Landes und
schlief3t sich an die internationalen, durch den gesamten Kontinent filhrenden Strecken an. Dieses
Streckennetz setzt sich aus Fernwegen zusammen und wird durch regionale Strecken miteinander
verbunden und erweitert.

Die (berwiegende Mehrheit dieser Strecken fiihrt durch touristisch attraktive Gebiete (ber
Nebenstrallen, Orts- und Forstwege. Im Gelande sind sie durch gelbe Richtungstafeln mit der
Streckennummer markiert. Die lUber Wege in Waldkomplexen und Gebirgsgegenden fiihrenden
Abschnitte, sowie zahlreiche lokale Strecken sind mit farbigen Streifenmarkierungen versehen. Ein
Trekkingbike ist passendes Fahrrad fiir beide Typen von Strecken.

Achtung: Die Streifenmarkierung von Radwegen ist ahnlich der Streifenmarkierung von Wanderwegen
in  Tschechien, aber Radwegmarkierung ist gréBer und mit gelben Avisostreifen.
Wanderwegebezeichnungen haben weilie Avisostreifen.

Einige Fernstrecken haben aufler der Nummerbezeichnung auch ihren Namen, ihr ,Image" z.B.
Greenways Prag-Wien, Der Elberadweg (tschechisch ,Labska trasa“) oder Erzgebirgische Magistrale
(tschechisch ,KruSnohorska magistrala®).

Im Gelande kdnnen Sie auch auf andere Markierungsarten der Radwanderstrecken stofRen. Dies
kénnen Strecken sein, die die empfohlene Methodik nicht respektieren oder die aus dem Ausland auf
unser Gebiet Gibergreifen.
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Radwandern Tschechien

Vor einigen Dutzend Jahren war das Fahrrad, also das Veloziped, ein reines Fortbewegungsmittel.
Zum Beispiel fir den Weg vom Heim zum Arbeitsplatz und mit dem Essgeschirr am Lenker. Dann kam
jemand auf die Idee, mit dem Fahrrad Ausflige zu machen. Auf den Markt gelangten
StralRenfahrrader, Treckrader, Mountainbikes und aus einem Teil der Bevodlkerung wurden
Radwanderer oder Mountainbiker.

In der tschechischen Republik gab es zum 1. 1. 2002 mehr als 17.000 km gekennzeichnete
Radwanderwege. Allein im Jahr 2001 kamen ca. 7.000 km dazu. . Wie aus den angeflihrten Zahlen
ersichtlich ist, erlebt das Radwandern in Bbhmen und Méhren eine Renaissance. Es werden immer
neue Trassen gebaut - regionale, thematische und grenziberschreitende.

Das Gebiet der Tschechischen Republik hat fiir die Entwicklung dieses Freizeitsports hervorragende
Voraussetzungen. Sie bietet eine malerische Landschaft und zahlreiche historische Denkmaéler, die
man beim Radwandern besichtigen kann. Es gibt eine reiche Auswahl an Unterkunftsmoglichkeiten
aller Klassen und Kategorien, viele detaillierte Radkarten erleichtern die Orientierung und Fahrrader
und Mountainbikes kann man beim Fahrradverleih oder im Hotel ausborgen.

Gekennzeichnete Radwanderwege

Im Terrain sind die Wege durch gelbe Richtungstafeln mit der Trassennummer gekennzeichnet.
Trassen Uber Feldwege u. a. und eine Reihe lokaler Trassen sind durch farbige "Gurtelstreifen”
gekennzeichnet. Im Terrain kann man auch auf andere Kennzeichnungen treffen. Es handelt sich um
Trassen, die der empfohlenen Methodik des Klubs tschechischer Touristen nicht entsprechen, oder
aus dem Ausland hierher fiihren. Auf3er den nummerierten Trassen existieren so genannte
"empfohlene " Radwanderwege, die im Terrain nicht gekennzeichnet sind und deren Verlauf nur aus
der Karte zu ersehen ist. Diese Trassen bilden meist geschlossene Rundstrecken Uber interessante
Orte und nutzten maximal gekennzeichnete Fern-, Regional- und Ortstrassen. Beispiele daflr sind die
Sidbdhmischen Biertrassen (Jihoceské pivni trasy).

Radwanderwege an Flissen
e (Mahrischer Weg) Moravska stezka , Jesenik - Olomouc - Bfeclav, 293 km
e Bernsteinweg (Jantarova stezka) , Ostrava - Olomouc - Brno - Hevlin, 303 km

+ Elbtrasse (Labska trasa) Spindlerdv Mlyn - Hradec Krélové - Pardubice - Kolin - Nymburk -
Mélnik - Litoméfice - Usti nad Labem - D&c¢in, 294 km

« Entlang des Flusses Sazava (Posazavska trasa) , Davle - Tynec nad Sazavou - Sazava -
Zru¢ nad Sazavou - Havlickav Brod - Zru¢ nad Sazavou - Havli¢k(v Brod - Zdar nad Sazavou
- Lisek, 243 km

« Magistrale Cesky les, Cheb - Tachov - DomaZlice, 140 km

« Bohmerwaldmagistrale (Sumavsk&a magistréala) , Domazlice - Zelezn4 Ruda - Horni
Dvofisté, 240 km

e Tschechisch-Osterreichische Grenztrasse , Horni Dvofristé - Nové Hrady - Nova Bystfice -
Znojmo - Bfeclav, 270 km

« Beskiden-Karpaten Magistrale , Bfeclav - Hodonin - Vsetin - Cesky T&Sin, 276 km
* Euroregion T éSinské Slezsko , Jablunkov - Havifov - Bohumin, 85 km

e Schlesische Magistrale , Bohumin - Opava - Jesenik, 100 km

e Jesenicko-orlicka Magistrale , Jesenik - Kraliky - Nachod, 130 km

« Sandsteinfelsenweg , Hradek nad Nisou - Ceska Kamenice - D&g&in, 100 km

« Isergebirge-Riesengebirge Magistrale , Nachod - Trutnov - Hradek nad Nisou, 185 km
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e Erzgebirge Magistrale (KruSnohorska magistrala) , D&¢&in - Cheb, 255 km
Radwanderwege im Binnenland
e Prager Trasse , Brno - Hlinsko - Kutnd Hora - Praha, 250 km

+  Bohmisch-Mahrische Trasse ( Ceskomoravska trasa) , Jesenik - Hlinsko - Jihlava - Tel& -
Trebon - Ceské Budéjovice, 365 km

e Trasse Jesenik - Znojmo , Jesenik - Litovel - Nové Mésto na Moravé - Tfrebi¢ - Znojmo, 320
km

e Trasse Hradec Krélové - B feclav, Hradec Kralové - Litomysl - Hodonin - Bfeclav, 281 km

+ Trasse Jihlava - Cesky Tésin , Jihlava - Trebi¢ - Brno - Zlin - Vsetin - Novy Jigin - Frydek-
Mistek - Cesky TéSin, 349 km
Greenways

Der Griine Korridor oder "Greenway" ist ein zusammenhéangender Landschaftsstreifen mit Wegen, auf
denen man Fahrradfahren, Reiten oder Wandern kann. Die Trasse des Korridors wurde mit Riicksicht
auf die ortlichen Bedurfnisse und Traditionen gewahlt. Gewohnlich verbindet der Griine Korridor die
Orte einer Region und soll Befiirworter der "schonenden" Touristik an diese Orte flihren.

« Greenway Prag - Wien , Praha - Tabor - Jindfichiv Hradec - Znojmo - Valtice - Wien, 456 km

» Greenway Elbe , Praha - Dresden, 153 km (iiber 200 km bis nach Dresden)
Prager Trassen:
» Greenway Bach Boti €, Vyton - Nusle - Hostivar - Priihonice, 24 km

e Greenway Moldau , Vyton - HoleSovice - Troja, 13,5 km

» Greenway Litavka
Mahrische Weintrassen:

Die Mahrischen Weinstrassen bilden mit ihrem Umfang ein einzigartiges Netz regionaler
Radwanderwege. Sie verbinden "das Beste aus dem Weinbau und die Denkmaéler Sidméhrens". Der
Hauptweg - die Mahrische Weinstrasse, fiihrt von Znojmo nach Uherské Hradisté und verbindet zehn
Rundstrecken, von denen jede durch ein Weinbaugebiet fuhrt. Die Radwanderwege mit einer Lange
von 1090 km fuhren hauptséchlich durch Weinberge, Garten und tUber Landstrassen.

Ein Kartenset mit 9 tourististischen Karten mit Radrouten im Maf3stab 1 : 30 000 bis 1 : 80 000 bietet
Orientierung auf allen markierten Radrouten der Mahrischen Weinstral3en:

Moravska vinna (280 km), Znojemska (163km), Mikulovska (82 km), Velkopavlovicka (109 km),
Podluzi (113 km), Muténicka (60 km), Kyjovska (84 km), Straznicka (101 km), UherskoradisSka (74 km)
und Brnénska vyhles

Radwanderwege Biertrassen

« Beskydy Radegast CykloTrack , heif3t die 53,3 km lange Rundstrecke, an der 40 Gasthauser
und Restaurants liegen und die von der Brauerei Radegast angelegt wurde. Sie beginnt und
endet in NoSovice. Der héchste Punkt der Trasse ist der Berg Mala Prasiv4, 706 m @. d. M.
Sonst fiihrt der Weg (ber leicht hiigeliges Terrain in der Nahe der Stauseen Zermanice und
Térlicko durch das Vorgebirge der Beskiden. Der Radwanderweg schliet an die
internationale Rundstrecke durch die Euroregion TéSinské Slezsko und die Beskiden-
Karpaten Magistrale an. Hier befinden sich Informationstafeln, Fahrradstédnder, kostenlose
Radwegkarten und sogar Ansichtskarten der Gasthduser mit einem Stempel, der bezeugt,
dass Sie die Station erfolgreich absolviert haben.

e Sudbohmische Biertrassen - sind empfohlene Trassen, die im Terrain nicht gekennzeichnet
sind und nur mit speziellen Radwanderkarten absolviert werden sollten.
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Die Fahrradroute Ch Fiby (Mars-Gebirge)
23,0 km

Diese mittelschwere 23,5 km lange Route fiihrt Gberwiegend auf den Straen 2. Klasse und
Uberwindet den Kamm von Chfiby (das Mars-Gebirge). Thematisch ist sie auf die Baudenkmaler und
die Natur von Chfiby (das Mars-Gebirge) ausgerichtet. Sie fihrt in Richtung Uherské Hradisté - Staré
Mésto - Modra - Kralav stll (Kénigstisch) - Buné - Zdounky.

Die Fahrradroute Lednicko-valticky areal (das Gebie tvon Lednice und Valtice)

Die leichte 39 km lange Rundroute fuhrt durch das ebene Geldnde auf den Strafen 2. und 3. Klasse
sowie auf den Wald- und Feldwegen. Thematisch ist sie auf die Baudenkmaler und Naturschdnheiten
von Lednicko-valticky areal (das Gebiet von Lednice und Valtice) ausgerichtet. Sie fuhrt in Richtung
Lednice - Januv hrad (Hansenburg) - Ladenska alej (Allee von Ladnd) - Apolloniiv chrdm (Apollo-
Tempel) - Novy Dvar - kaple sv. Huberta (St. Hubertus-Kapelle) - Rendez-vous - Valtice - kolonada na
Rajstné (Kollonade auf dem Reistenberg) - Uvaly - Slanisko u Nesytu (Salzwiese am Nesyt-Teich) -
Sedlec - Nesyt (Nesyt-Teich) - Hraniéni zamek (Grenzschloss) - chram TFi Gracii (Drei Grazien-
Tempel) - Prostfedni rybnik (Prostfedni-Teich) - Mlynsky rybnik (Mlynsky-Teich) - Lednice.
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EuroVelo-Routen in Tschechien

Ein Projekt Ein européisches Netz der Radwanderwege Eurovelo wurde von der Europaischen
Radsportfoderation erarbeitet. Es soll 12 paneuropdische Radwanderwege, die alle Lander Europas
verbinden und die meist auf schon existierenden und geplanten Radwanderwegen auf nationalen,
regionalen und ortlicher Ebene bestehen, vereinigen. Viele Sektoren dieser Trasse wurden bereits
realisiert und die Ubrigen werden mit Hilfe Oortlicher oder nationaler Filialen fertig gestellt.
Insgesamt wird das Netz EuroVelo 60000 km Radwanderwege umfassen, die durch alle Lander
Europas fihren.

EuroVelo-Trassen auf dem Gebiet der Tschechischen Republik

* EuroVelo Nr. 6, Frankreich, Belgien, Deutschland. Tschechische Republik (Cheb, Pilsen,
Prag, Brno, Olomouc, Ostrava), Polen und Ukraine

« EuroVelo Nr. 7, Norwegen, Finnland, Schweden, Deutschland, Tschechische Republik
(Décin, Prag, Tabor, Ceské Budéjovice), Osterreich und Italien

e EuroVelo Nr. 9, Polen, Tschechische Republik (Jesenik, Olomouc, Bfeclav (mit der Variante
Brno, Hevlin), Osterreich, Slowenien und Kroatien

Quelle: Centrum dopravniho vyzkumu (Zentrum fiir Verkehrsforschung), www.cdv.cz

Im Rahmen des europdischen Radfernwegeprojektes EuroVelo sind bislang folgende
Routenabschnitte der EuroVelo-Route 6 (vom Armelkanal bis zum Schwarzen Meer) ausgeschildert
worden; Nationalroute 1: Hlinsko — Brno, Nationalroute 3: Horovice — Prague und die Nationalroute 5:
Sloup - Prostejov — Ostrava.

Im Bereich der EuroVelo-Route 7 ist bislang der Abschnitt Nationalroute 11: Praha — Tabor bearbeitet
worden und im Verlauf der EuroVelo-Route 9 die gesamte Mahrische Route auf tschechischem
Gebiet.
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Literaturempfehlungen fir die Fernradwege:

* Burgenstrale-Radwanderfihrer Band 2: Von Nurnberg bis Prag , (696 km: Cheb - Frantiskové
Lazné - Loket - Karlovy Vary - Méarianské Lazné - Konstantinové L4zné - Stalavy - Hofovice - KarlStejn
— Praha, wahrscheinlich nicht markiert) mit Spiralbindung, Karten im Maf3stab 1 : 50 000, Galli Verlag
1997, 16,80 DM

* Gebhardt, Lutz: "Fahrradfiihrer EIbe" Band 1 (Riesengebirge bis Magdeburg: von der Elbquelle bis
Grenziibergang Schmilka 415 km) 1997, 309 S. 29,80 DM

* Bikeline-Radtourenbuch: Elbe-Radweg 1 (Radwanderfuhrer Prag - Melnik - Dresden - Magdeburg,
mit Karten 1 : 100 000, Ubernachtungsverzeichnis und Angaben zu Fahrradwerkstéatten und
Sehenswirdigkeiten) Esterbauer Verlag 1997, 2000 und 2002, 120 S., 22,80 DM

* Lugschitz, Herbert/Steininger, Winfried: "Moldau" (Kvilda - Melnik) Verlag Moby Dick, Kiel 1991,
173 S.1991, Verlag Moby Dick, Kiel 160 S.

* Bikeline Radtourenbuch: Moldau-Radweg (463 km Bayrisch Eisenstein - Kvilda - Cesky Krumlov -
Ceské Budéjovice - Prag - Melnik), Esterbauerverlag 2000, mit Karten Mal3stab 1 : 75 000 und
Ubernachtungsverzeichnis und Angaben zu Sehenswiirdigkeiten, 22,80 DM

* Greenways Radtourenfuhrer/Cycloprovidoce: Praha — Wien (456 km: Prag — Tabor — Jindfichav
Hradec — Znojmo — Valtice — Wien) Text und Legende deutsch/tschechisch, MaRstab 1 : 175 000,
SHOCart Verlag Zlin 1998, 72 Seiten, ISBN 80-7224-074 120 Kronen

* Radtourenfiihrer/Cycloproviidoce: Cesko-Rakouské priihranici /Tschechisch-Osterreichischer
Grenz-Radweg (270 km: Weinviertel, Waldviertel, Miihlvie  rtel, Béhmerwald: B Feclav — Znojmo
— Stozec — Schoneben-Haidmiihle , Text und Legende deutsch/tschechisch, Mafstab 1 : 175 000,
SHOCart Verlag Zlin 2002 ISBN 80-7224-074 120 Kronen

* Radtourenfihrer/Cycloproviidoce: Jantarova stezka (Bernsteinroute) 303 km: Ostravsko,
Moravska Brana, Olomoucko, Moravsky Kras, Palava , Text und Legende deutsch/tschechisch, mit
Streckenprofilen, Mal3stab 1 : 175 000, SHOCart Verlag Zlin 2002 ISBN 80-7224-074 120 Kronen

*  Radtourenfiihrer/Cycloprovidoce:  Moravskd  stezka  (Mahrischer Pfad) , Legende
deutsch/tschechisch, Text Englisch, mit Streckenprofilen, Maf3stab 1 : 120 000, SHOCart Verlag Zlin,
40 Seiten, 2002, ISBN 80-7224-074 120 Kronen

* Radkarte Nr. 51: Posézavi: Posazavska cyklotrasa (Sazava-Fernradweg) 243 km (Nové Mésto —
Zdab — Havlicktv Brod — Svétla — Lede¢ — Zrouc — Sadzava — Tynec — Jilové - Davle) SHOCart Verlag
Zlin/Velka 2002, Cycloturisticka Mapa, MalR3stab 1 : 75 000, mit Textheft zu Sehenswiirdigkeiten in
Deutscher Sprache, Streckenprofilen, 89 Kronen

* Radkarte: Moravské vina fské stezky — Mahrische Weinroute (Fernradwege
Sudmahren/Oberdsterreich) 1000 km ausgeschilderte Radrouten. Region Moravsky Krumlov,
Znojmo, Bfeclav, ) SHOCart Verlag Zlin/Velka 2002, Cycloturisticka Mapa, MaRRstab 1 : 100 000, mit
Textheft zu Sehenswirdigkeiten in Tschechisch/Englisch, mit Streckenprofilen, 89 Kronen

* Radwanderkarte Euroregion Tésinské Slezsko / Slask Cieszynski (Teschener Schl esien),
Dreilandereck Polen, Tschechien, Slowakei: Jastrebzie-Zdroj, Strumien, Bielsko Biala, Wisla,
Jablunkow, Cieszyn, Ostrava 800 km markierte Radwege incl. 220 km Haupstrecke, Mal3stab 1 : 75
000, mit Kilometrierung, Textheft Deutsch/Englisch/Tschechisch/Polnisch, SHOCart Verlag 2000, ca.
75 Kronen

* Greenways-Radwanderkarte ,Krakéw — Moravva — Wien“ (v Moravskolezkém) im MaRstab 1 :
75000 (Routenabschnitt von der tschechisch-polnischen Grenze bis Novy Jigin (... km: Cesky
T&Sin — Kopfivnice — Novy Jigin), Textheft mit Infos zu Fahrradservice, Ubernachtungen und
Sehenswirdigkeiten, 2001.
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* Radwanderkarte ,Cyclisticka Brno — Vide n* (Radweg Brno — Wien), Malfistab 1 : 75 000 mit
Kilometrierung und Hohenlinien sowie Textheft (Routenabschnitt zwischen Brno und der

Osterreichischen Grenze (130 km), 2001
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Kostenlose Faltblatter mit Radrouten Tschechien

Fir einige neu markierte Radrouten gibt es auch sehr brauchbare kostenlose Faltblatter in deutscher
Sprache mit  Routenskizze, Angaben zu Sehenswiirdigkeiten, Ubernachtungen und
Fahrraddienstleistungen (Geschéafte und Werkstatten).

» Sézava-Radweg (110 km),

* Elbe-Radweg Libice - Podébrady - Nymburk - Lysa n. L - Pferov n. L. (40 km),

e Untere Iser von Mnichovo Hradisté tiber Mlada Boleslav bis zur Miindung (58 km),

* Prag — Karlstejn (20 km)

sowie fur die Regionen
* Cesky Raj (Turnov, Mnichovo Hradisté, Mlada Boleslav, Ji¢in) und
* Region von Lada

Eine weitere dulRerst hilfreiche Publikation ist ein Atlas mit Fahrrad-Routen in Tschechien:

*  Klub ceskych turistu: Atlas cyclotras a turistichych zajmavosti v Cesku (Atlas
Fahrradrouten in Tschechien) ca. 120 Seiten mit Fahrradstadtplan Prag, und ca. 100
detaillierten Ubersichtskarten zu Fern-Radwegen und reginalen Radrouten in Tschechien MaRstab 1 :
250 000 bis 1 : 400 000, 2001

Bezug: Klub ceskych turitsu, Archeologickd 2256, 155 00 Praha 5 — Luziny, Tel./FAX: 02-51611911,
e-mail: eurobeds.centrala@klubturistu.cz

Vertrieb der beliebten tschechischen SHOCart-Landkarten, die bisher in Deutschland nicht so ohne
weiteres zu haben waren, ab Januar 2004.

Auch Angebot von Kartenmaterial aus Polen, der Slowakei, Slowenien und Ungarn, welches derzeit
in Deutschland nicht erhéltlich ist.

Bei entsprechender Nachfrage werden auch weitere Lander (v. a. Osteuropa) ins Sortiment
genommen. Der Schwerpunkt liegt beim Radwandern.

Aber es wird auch Wanderkarten und normale Stral3enkarten sowie Wassersportkarten geben.

Jens Uwe Mollenhauer, Verlag ProjektNord, Mollenhauer & Treichel GbR, Am Sandberg 15, 24113
Kiel, Tel.: 0431-665051, Fax: 0431-1490293, Email: kontakt@projektnord.de, Internet:
www.projektnord.de od. www.mapfox.de
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Off-road
- Abgesehen von vielen kleineren StraRen, die in den Naturparks fir den Autoverkehr gesperrt
wurden, kann prinzipiell auch auf allen frei zuganglichen Wanderwegen geradelt werden.

Ein reizvolles Revier ist der dunnbesiedelte, urspriingliche Bohmerwald  (Cesky les und
Sumava) - auch fur grenziiberschreitende Rundtouren. Gut erschlossen durch Wanderwege sind
die nord- und ostbéhmischen Randgebirge, insbesondere das Riesengebirge. Anspruchsvolle
Kammfahrten lassen sich in den nordmdahrischen Beskiden realisieren.

Routen & Regionen
Westbohmen

Uberblick

Zwei sehr gegensatzliche Gebirge begrenzen den westlichsten Bezirk des Landes:

Im Norden das ausgebeutete Erzgebirge (Krusné hory), Synonym fiir weitreichende
Umweltzerstorung, im Siiden der Cesky les (= Tschechischer Wald, nordlicher Teil der Bshmerwald-
Region), eine der ursprunglichsten Waldregionen Mitteleuropas. Im  Einzugsbereich dieser
Grenzgebirge bilden die berihmten alten Kurbader Franzensbad (Frantiskovy Lazné),
Karlsbad (Karlovy Vary) und Marienbad (Marianske Lazné) die Eckpunkte des westbéhmischen
Baderdreiecks, denn Westhéhmen ist von Moorgriinden vulkanischen Ursprungs durchzogen. In
einem flachen Becken liegt Pilsen (Plzen), Bezirkshauptstadt und zweitgréf3te Stadt des Landes.
Zwischen Plzen und den Randgebirgen erstreckt sich typisch béhmisches Hugelland mit Wiesen,
Waéldern und Feldern.

Der Radweg ,Euregio Egrensis” Radfernweg Bayern, Thiringen, Sachsen, Bohmen (davon
Tschechien: 150 km: Johanngeorgenstadt Jachymov — Ostrov Karlovy Vary — Sokolov — Marianske
Lazné — Broumov - Mahring und der Burgenradweg Nirnberg — Prag  erschliel3en diese Region
mit den beiden entsprechenden Radwanderfihrern ,Euregio Egrensis“ mit Karten im Mal3stab 1 : 75
000, mit Kilometrierung, Hohenangaben, Streckenprofil, Ubernachtungsadressen) Galli-Verlag
Hohenwart 2000, 124 S, 19,80 DM sowie dem Radwanderfihrer Burgenstralle Band 2: Von
Nurnberg bis Prag , (696 km: Cheb - Franttiskove Lazné - Loket - Karlovy Vary - Marianské Lazne -
Konstantinove Lazné - Stalavy - Horovice - Karlstein - Praha) mit Spiralbindung, Karten im MaRRstab 1
: 50 000, Galli Verlag 1997, 16,80 DM sehr gut.

Auf dem Erzgebirgskamm gibt es eine reizvolle beschilderte Radroute von Decin tber Cinovec bis

Kraslice (Krusnéhorske Magistrala), welche in den Karten von Sachsen-Kartographie (ehem.

Seegerverlag) und des SHOCart-Verlages Zlin/Velka (Maf3stab 1 : 75 000, mit Textheft zu

Sehenswirdigkeiten in Deutscher Sprache, Streckenprofilen, je 89 Kronen) zu finden ist. .

e Radkarte Nr. 105: Krusné hory/Chomutov [/ Erzgebirge (Schwarzenberg, Annaberg-Buchholz,
Oberwiesenthal, Vejpert, Kadan, Chomutov) 2002

» Radkarte Nr. 106: Krusné hory/Mostecko / Erzgebirge (Sayda, Cinovec, Dubi, Bilna, Chomutov)
2001

e Radkarte Nr. 121: Krusné hory Karlovarsko/ (Johanngeorgenstadt, Kraslice, Sokolov, Ostrov,
Karlovy Vary) 2001

Eger-Tal

Eine der wenigen, wirklich lohnenden Routen. in dem von Tagebau und Industrie gebeutelten
Norden des westbéhmischen Bezirks, ist das Tal der Eger (Ohre). Eine idyllische Nebenstrecke flhrt
an der Sudseite des Flusstals von Karlovy Vary nach Klasterec - anfangs flach, spater stark
higelig. Wer will, kann die eingeschlagene Route anschlieRend auf der 255 sinnvoll bis zum
nordb6hmischen Louny fortsetzen und passiert dabei, ohne groRe Mihen die mittelalterlichen
Stadte Kadan, Zatec und Louny. Westlich von Karlovy Vary lohnen sich noch zwei Abstecher zur
Eger bei Loket und Cheb, der Orte wegen.

Eine gute Beschreibung dazu findet man im Radwanderfiihrer Tschechien per Rad aus dem
Kettlerverlag 1997 (Etappen 4 —7 S. 91 — 103 mit Streckenprofilen)
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Im westbéhmischen Egerland

Cesky les

Der nordliche Bohmerwald war wahrend der Zeit des Eisernen Vorhangs zu grof3en Teilen
Sperrgebiet und ist kaum durch Strallen erschlossen. Bis auf den heutigen Tag sind alle
StralRenkarten hier merkwirdig fehlerhaft. Dargestellte Straf3en existieren nicht bzw. nur als
ehemalige Kolonnenwege mit vage zu vergleichendem Verlauf. Entdeckungslustige kdnnen im
dinnbesiedelten, touristisch kaum erschlossenen Cesky les dennoch spannende Touren
unternehmen. Aber nur mit MTB, topografischer Karte und Kompass.

Sumava

Beschaulicher und unspektakularer geht es bei Touren im offenen Hiigelland zwischen Stribro und
Domazlice zu. Letzteres Ist das pittoreske Zentrum des traditionsbewahrenden Chodenlandes.
Ostlich davon ist Klatovy so etwas wie das Tor zur Sumava, dem eigentlichen Béhmerwald mit all
seinen Reizen. An die 140 km lang ist dieser kristalline Gebirgszug, dem sein hohes Alter alle
schroffen Formen genommen hat. Riesige Nadel- und Mischwaélder bedecken das mirbe Gestein
dazwischen breiten sich Hochplateaus mit Torfmooren und eiszeitichen Seen aus,
FlieBgewasser und Talschluchten sorgen fur Profil, kuppenartige Gipfel bis 1378 m
(Plechy/Plockenstein) kronen das sagenumwobene Waldgebirge. Wildromantisch ist ein durchaus
zutreffender Ausdruck fur den Béhmerwald. Diverse Wanderwege

wurden im ehemaligen Sperrgebiet markiert, darunter auch grenziberschreitende wie die
legendaren Handelswege "Goldener Steig" und "Béhmweg".

Kerngebiet ist der 1630 gkm groRe Nationalpark Sumava , der zum Uberwiegenden Teil bereits zum
stidbohmischen Bezirk gehdrt. Tourenradler dirfen sich hier auf eine 45 km lange Strecke freuen, die
einen exquisiten Querschnitt der Sumava vermittelt. Der Streckenvorschlag beginnt in Rejstejn (560
m), fuhrt durchs Tal der wilden Otava, dann hinauf nach Srni (840 m), Filipova Hut (1090 m) und
Kvilda (1060 m), wieder hinab durchs Tal der Warmen Moldau (Tepla Vitava) und endet in Horni
Vltavice (800 m). Die Anstiege liegen bei maximal 10 %. Sudbéhmen Irgendwo in Tschechien sind in
den Sommermonaten so viele Radwanderer unterwegs wie in Sidbéhmen. Hauptanziehungspunkt
ist der in die sidéstliche Sumava gebettete, 40 km lange Lipno-Stausee - eine
"Riesenbadewanne"” in geschitzter Lage. Eine schdne Strecke ist die Tour entlang der Siudseite
des Stausees, von Nova Pec nach Lipno (bis Pred mesti tGiberwiegend autofrei, anfangs htgelig,
einige nichtasphaltierte Teilstlicke). Wer abkirzen will, setzt mit der Fahre nach Horni Plana Uber
ans Nordufer. Dort ist die Strale hervorragend ausgebaut, in den Ferienmonaten allerdings auch
recht befahren.

Auch das gut 60 km lange, klimatisch geschiitzte Sumava-Vorgebirge (Sumavske podhuri) zieht
etliche Urlaubsradler an. Neben einem auf3erordentlich sehenswerten, mittelalterlichen Stadtetrio -
Prachatice, Cesky Krumlov und Ceské Budejovice - locken hier, westlich von Ceské Budejovice
etliche Badeseen sowie das bewaldete Mittelgebirge Blansky les: ein Naturpark mit autofreier
KammstraRe zwischen den Gipfeln Granatnik (810 m) und Klet' (1084 m).

Rund um das mittelalterliche Trebon ist das Wittingauer Becken mit seiner kiinstlich geschaffenen
Teichlandschaft ein ganz spezieller Leckerbissen fir Radwanderer: keine Berge mehr, nur noch
sanftes Dahinrollen. Im Idealfall auf einer stillen Allee, die als Dammestraf3e mitten durch die Teiche
fuhrt. Solche Traumstrecken sind dann allerdings doch seltener, als es die Anzahl der Seen vermuten
lasst. Man findet sie vor allem 6stlich von Trebon bei Stara Hlina und rund um Chlum. Wer langer
bleiben will, kann von Trebon aus beschauliche Tagestouren auf Wald- und Wirtschaftswegen
unternehmen (MTB vorteilhaft).

Weitere Highlights in Stidbéhmen sind die Stadt Tabor und der westlich davon gelegene Orlik-
Stausee mit den Burgen Orlik und Zvikov. Vom Lipno-Stausee entlang der Moldau bis zum Orlik-
Stausee oder gar Prag zu radeln ware schoén, funktioniert aber nur bis Cesky Krumlov und
anschlieend erst wieder von Stechovice bis Prag (s. Mittelbohmen). Auch am Stausee selbst
gibt es keine Uferwege, da die Seitentéler ebenfalls geflutet sind. Empfehlenswert stattdessen die
Personenfahre von Zvikov nach Orlik. Sie verkehrt in den Sommermonaten 3 x taglich und nimmt
auch Fahrrader mit.
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Mittelb6hmen

Prag, die "goldene", die "hunderttiirmige" Stadt ist Zentrum und Magnet des Bezirks Mittelb6hmen.
Einen verkehrsarmen Schleichweg in die Metropole gibt es nicht. Lohnend ist ab Stechovice aber
die topfebene Panoramastrecke durchs Moldau-Tal (Achtung: viel Wochenendverkehr). Nordlich von
Prag ist es wieder nur sehr begrenzt mdoglich, an der Moldau zu radeln, Orientierung und
Wegstrecken sind nicht einfach. Eine Radroute ist in Planung und teilweise auch schon markiert.
Recht nitzlich sind die beiden Radler-Karten fir Prag und Umgebung ('S mapou na kole", 1 :
100.000).

Drei weitere groRRe Fliisse ziehen durch Mittelb6hmen: Elbe (Labe), Sazava und Berounka. Doch der
mittelb6hmische Lauf der Elbe , von Zahori bis Steti, ist wenig attraktiv als Routengeber, und auch
an der Sazava findet sich fir Radler keine lohnende Strecke, denn dort, wo es StralBen gibt, ist das
stark higelige Tal zugleich auch dicht besiedelt. Wer die zweifellos vorhandenen, schénen
Passagen des Sazava-Tales kennen lernen will sollte hier die Eisenbahn benutzen
(Fahrradmitnahme maglich). Ihr ist die einzig durchgehende Trasse vorbehalten.

Welch ein Radweg, falls diese Bahnstrecke mal stillgelegt werden sollte!

Anders hingegen die bei Plzen entspringende Berounka . lhrem Lauf von Krivoklat bis Prag
zu folgen empfiehlt sich sehr: (berwiegend leichtes bis maRiges Profil, romantische Abschnitte
durch Wald bei gleichzeitiger Sicht auf den Fluss, und Karlstejn, die bedeutendste Burg Tschechiens,
direkt auf dem Weg.

Nur auf dem letzten Stuck, von Lety bis Prag, ist das Berounka-Tal dann véllig uninteressant. Hier ist
die Strafl3e durchs Moldau-Tal eindeutig schoéner (s. 0.).

Allerdings steht dieser Route, von Westen aus gesehen, das kleine Hrebenky-Gebirge mit einem
fiesen Anstieg im Wege. Daher doch besser erst der Berounka nach Prag folgen und ggf. spater
entlang der Moldau stadtauswarts nach Siden radeln.

Nord- und Ostbéhmen

Abgesehen vom Tal der Eger (s. Westbohmen) finden sich die interessanten Radelgebiete der
ndrdlichen Landesteile vor allem 6stlich der Elbe (Labe) .

Elbtal:

Von Litomefice bis Decin fuhrt die Elbe durchs Mittelobhmische Mittelgebirge. Dennoch
verlaufen auf beiden Seiten der Elbe StraBen durchs enge Flusstal. Velosympathisch ist nur die
261 am rechten Ufer, die zwar htgeliger als die linksufrige E 442 ist, dafir aber auch wesentlich
ruhiger.

Trotz viel Industrie sind die Blicke auf den Fluss und das gegenliberliegende Ufer immer wieder
eindrucksvoll. Sehenswert insbesondere Litomerice und Burg Stfekov, aber auch Decin.

Von Dedin aus fuhrt die 261 durch Waldgebiet weiter bis Hfensko - gulnstiger Ausgangspunkt fir
Touren ins Elbsandsteingebirge, und hier speziell in den  Nationalpark Béhmische Schweiz
(Ceské Svycarsko, bis 597 m)

Imposante Sandsteinformationen aufRerdem im Kokofinsky dal bei Melnik (super Radstrecke
durchs Tal der Psovka) sowie dem Bohmischen Paradies (Cesky raj) zwischen Mnichovo
Hradiste, Ji¢in und Zelezny Brod (dreigeteiltes Landschaftsschutzgebiet mit Felsenstadten im
Wald, eher hiigelig als bergig, div. Kurzrouten zu interessanten Zielen).

Nordl. davon liegt das stille Isergebirge (Jizerske hory) , dessen bewaldete Hochebenen
skandinavische Assoziationen wecken. Berge bis 1122 m (berragen das Plateau. Vertrdumtes
MTB-Revier. Fur Tourenradler reizvoll ist die 290 nach Frydlant (Wallensteins Residenz). Wirklich
sinnvoll ist diese Route aber nur in Verbindung mit einer Riesengebirgs-Tour

Das Isergebirge ist fahrradtouristisch sehr gut erschlossen durch zahlreiche markierte und
nummerierte Radrouten sowie durch gutes Kartenmaterial:

* Radkarte alt Nr. 11, neu Nr. 103: Jizerské hori /Isergebirge (Hradek nad Nisou, Liberec, Jablonec,
Tanvald, Rokytnice) SHOCart Verlag Zlin/Velka Cycloturisticka Mapa, MaRstab 1 : 75 000, mit
Textheft zu Sehenswiirdigkeiten in Deutscher Sprache, Streckenprofilen 1997 bzw. 2001, 89 Kronen
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Riesengebirge (KrkonoSe)

Bruderlich teilen sich Tschechien und Polen das mythenumrankte Riesengebirge. Die kaum
bewachte Grenze verlauft direkt Gber die Schneekoppe (Snezka), die zugleich Tschechiens hochste
Erhebung ist (1602 m). Bis in den Sommer sind rund um den kahlen Gipfel etliche Schneewechten
sichtbar. Spindlerdv Mlyn (Spindlermihle, 720 m) und Pe¢ pod Snezkou (Petzer, 750 m) sind
altbekannte Ferienzentren, die sich auch fur Tourenradler als Ziele und Ausgangspunkte fir weitere
Erkundungen anbieten. Die Auffahrten sind relativ einfach. Nach SpindlerGv Mlyn fuhrt die StraRe
mit ca. 6 % neben der jungen Elbe her, nach Pe¢ geht's mit rund 7 % durchs Tal der Upa.

Gut 1000 km markierte Wanderwege durchziehen das gleichmaRig ansteigende Riesengebirge

und erméglichen moderate Off-road-Touren ohne Ende. Nur im Bereich des Nationalparks ist die

Auswahl eingeschrankt, dort durfen lediglich die entsprechend bezeichneten Wege benutzt

werden. SpindlerGv Mlyn war 1995  Austragungsort der MTB-EM und ist ein idealer

Ausgangspunkt mit vielen guten Infomdglichkeiten.

Fir das Riesengebirge gibt es gute Wanderkarten mit Radroutenvorschlagen

« VKU/KCT. 1: 25.000, "Krkonose-Zapad" und "Krkonose-Vychod"

« Wanderkarte mit Radrouten: Riesengebirge Ost (Elbquelle bis Vrchlabi) freytag & berndt, 1 : 25
000, 1991. 9,80 DM

e Wander- und Skikarte mit Radrouten: Riesengebirge (West) Hg. Club Ceskych Turistu, Maf3stab
1:25 000, 49 Kronen

Adlergebirge (Orlicke hory)

Ostlichster Vertreter im Reigen bohmischer Gebirge ist das waldreiche Adlergebirge (Orlicke
hory). Dicht an der polnischen Grenze verlauft die 311 als HohenstralBe durch den 40 km langen
Gebirgsstock. Mehrere Gipfel tiber 1000 m, weite Blicke tbers Land, wenig Verkehr und schéne alte
Bauernhauser aus Holz belohnen die Entscheidung fiir diese Tour.

Fir beide Richtungen gilt, dass die jeweils letzten fiinf Kilometer bis zur Passhéhe - auf 980 m
(unterhalb des Velka Destna) - die anstrengendsten sind.

Die Steigungen betragen um 10 %. Off-road-Biker kénnen sich den rot markierten Wanderweg
entlang des Gebirgskamms zur Brust nehmen. Sollte technisch nicht zu schwierig sein

Bodhmisches Tafelland

Nun vorerst genug der Berge. Ostbohmen bietet ndmlich auch Voraussetzungen fur leichteres
Radwandern. Bis ca. 30 km dstlich der Linie Hradec Kralove - Chrudim setzt sich das
mittelbdhmische Elbebecken als Bohmisches Tafelland fort.

Interessante Stadte, sanftes Profil auf einem Niveau um 200-250 m und verkehrsarme
Nebenstralen erméglichen Touren, die gemditlich, aber nicht langweilig sind.

Auch das alte Kulturland Mahren besitzt Burgen, Schldésser und denkmalgeschiitzte Altstadte.
Insgesamt zwar nicht ganz so viele und bedeutende wie in Béhmen, aber einige sind allemal
lohnend. Gebirge, Hochlandregionen und Beckenlandschaften sorgen zwischendurch flr
landschaftliche Abwechslung

Zwei Umsténde schrénken die Attraktivitdt Mahrens fur Tourenradler allerdings ein. Zum einen
das "eiserne Herz der Republik", womit die dicht besiedelte nordmahrische Industrieregion um
Ostrava gemeint ist, zum anderen das dinne, unzureichende Stralennetz im Osten. Wer Ziele in
diesen Landesteilen anradeln will, wird haufiger als anderswo StraRen in Kauf nehmen mussen, die
stark befahren und/oder szenisch unattraktiv sind.

Genau umgekehrt verhalt es sich fur Off-road-Biker, die gerade im Nordosten die schénsten MTB-
Reviere Mahrens finden. Einerseits die traditionsverbundene Mahrische Walachei (zwischen
Holesov und Roznov) mit ihren lieblichen Vorgebirgen Hostynske vrchy und Vsetinske vrchy;
andererseits die Mahrisch-Schlesischen Beskiden mit ihren geschitzten Urwaldern, kahlen
Bergkdmmen (bis 1300 m) und anradelbaren Aussichtspunkten. Top-Spot ist der Radhost (1129 m),
Ostlich von Roznov.

Tourenradler  konzentrieren sich hingegen besser auf die sudwestliche Halfte Méahrens, wo
verkehrsarme Strecken, interessante Ziele und idyllische Landschaften zusammentreffen. Eine solche
ist die Béhmisch-Méahrische Hohe (Ceskomoravska vrchovina). Highlights in dem tberwiegend
vertraumten Hugelland sind der Mahrische Karst (Moravsky kras, oberhalb von Brno,
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Tropfsteinhdhlen und Schluchten) und das Renaissance-Stadtchen Telc. Sidéstlich von Telc lockt
nahe der 6sterreichischen Grenze das Tal der Thaya (Dyje) zu einer zwar nicht ganz leichten, dafir
aber sehr abwechslungsreichen Tour: Bitov - Cornstejn - Lancov - Vranov - Horni Breckov - Podmoli
- Znojmo/Znaim (37 km).

Die Etappenpunkte Vranov und Znojmo sind in das grenzuberschreitende Osterreichische
Radroutennetz "Retzer-Land-Znaimer-Land-Radwege” integriert, eine Spritztour ins Wald- und
Weinviertel bietet sich also an (s. Osterreich / Niedertsterreich) .

Ungarische Assoziationen weckt die klimatisch begiinstigte, sanft wellige Beckenlandschaft ostlich
von Znojmo. Zwischen Dyje, Jihlava und Svitava werden Wein, Marillen und Sonnenblumen in
groRem Stil angebaut. Easy biking. Der nachste Stopper sind die Pollauer Berge (Pavlovske vrchy)
bei Mikulov. Das reizende Stadtchen bietet sich als Ausgangspunkt fiir eine Runde zu den
umliegenden Attraktionen an:

Valtice, Lednice, Dolny Vestonice . 50 km norddstlich von Mikulov erstreckt sich das Marsgebirge
(Chriby) klein aber fein dort das Straf3chen durchs Kudlovicky-Tal !
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Mit dem Fahrrad auf Reisen: Tschechien
(nach: Herbert Lindenberg: Tschechoslowakei per Rad, Kettlerverlag 1992 S. 126)

S. 67

".an diesem wetterlaunischen Maientage ndherten wir uns einem besonders prominenten
Gotteshaus. Schon von weitem waren die ungewohnlichen Zeltdacher der gotischen Barbarakirche
von Kutna Hora zu erkennen. Doch es war schon spat und Nieselregen fiel, so dass uns eln
Quartier zu dieser Stunde mehr interessierte als der Dom. In der Altstadt standen wir mit unseren
Fahrradern vor der verschlossenen Tir der Touristenherberge. Die Rezeption sei nur zwischen 18 und
19 Uhr besetzt, verkiindete uns der einzige Gast der Herberge: ein Pole. Spontan zog er mit uns
los, um die Lady mit dem Schlisselbund ausfindig zu machen.

Bald hatte er sich zu einer Erfolg versprechenden Adresse durchgefragt. Nach einigem
slawischen Palaver tauchte schlieBlich eine &ltere deutschsprechende Dame auf, und dann
Jaromir, das hemdsarmelige Mechaniker- und Organisationsfaktotum des 6rtlichen Radsportclubs.
"Cyklistas?" horten wir ihn sagen, und: "Kein Problem!" Wenig spéater hatten wir die Schlissel zum
Clubhaus des Radsportvereins - gratis und solange wir mochten... "

Vergleichbares kdnnen Radreisende eigentlich Uberall in der Tschechoslowakei erleben, denn bei
aller aulReren Zurlickhaltung entpuppen sich die Menschen im Lande doch meist als verbluffend
hilfsbereit, zugleich haben sie viel Geduld und kdnnen oft ganz bezaubernd lacheln.

Die Tschechoslowakei ist ein Uberwiegend hiigeliges Land. Radreisende miissen also mit einem
erhohten "Rollwiderstand" rechnen, und wer mit einem Hollandrad hier auftaucht, wird auf Dauer
wohl nicht recht froh Gber diese Entscheidung sein.

Mit dem richtigen Fahrrad allerdings ist das Radreisen in der Tschechoslowakei eine herrliche
Angelegenheit. Papageienbunt flitzen junge Tschechen wollistig Gber Higel und Ho6hen, im
Alltagsgrau radelt die Omi gemachlich zum Backer, in Béhmen wird Rad gefahren, viel Rad
gefahren. Es  gibt wohl kaum ein Land, in dem mit solch lassiger Nonchalance
gerennradelt wird. Hugelauf und hiigelab werden Sie besonders in Bdhmen die Freildufe
tschechischer Rader surren horen. Das "kolo" ist ein weit verbreitetes Transportmittel, aber auch
Sportgerat, und glauben Sie blof3 nicht, dass man sich den Hals nach lhnen verrenken wird, wenn Sie
gerade mal wieder eine Steigung erklimmen. Was in anderen Landern ein Kopfschitteln oder
ein Bravo hervorruft, gehort zum tschechoslowakischen Alltag.

Verkehrsarme NebenstraBen ziehen sich durch eine von Wiesen, Waldern und Feldern,
Stauseen, Flusstélern und Karsterscheinungen gepragte Landschatft.

Radwanderer haben es hier deutlich seltener mit hemmenden Gegenwinden zu tun als etwa
in klassischen Radlerlandern. Doch auch flache Strecken missen deshalb nicht entbehrt werden.
Die mittelbbhmische Elbe-Niederung, die sidbdhmische Teichlandschaft um Trebon, das
sudméhrische Becken, die westslowakische Donautiefebene und das Tal der Waag das durch
die West- und Mittelslowakei méaandert, sind Regionen, die sich fir entspanntes Radeln
anbieten. Zu der landschaftlichen Attraktivitdt des Landes gesellt sich ein beeindruckender
historischer Reichtum. In keinem Land Mitteleuropas sind dermaflen viele sehenswerte Bauten
des Mittelalters erhalten geblieben wie in der Tschechoslowakei, allein Giber 600 Burgen, Schlésser
und Kldster, und viele hundert sehenswerter Kirchen. Es gibt Orte, wo die Uhren im Spatmittelalter
stehen geblieben zu sein scheinen. Andererseits: in keinem anderen Land Europas ist das
Zeitalter des Barock zu gleich auch so lebendig geblieben wie in der Tschechoslowakei. Von der
Romanik Uber Gotik und Renaissance bis hin zu Empire und Klassizismus sind aber auch alle
anderen Baustile eindrucksvoll vertreten Der Zahn der Zeit, der an vielen "minderwichtigen”
Bauwerken nagt, korrespondiert mit einem gravierenden Problem der Tschechischen Republik: den
Umweltschadden in den Braunkohlerevieren des nordlichen Bohmen und Mahren. Nicht nur
aus Industriekaminen kriecht hier der schwefelgelbe Rauch, auch zigtausend
Hausschornsteine sondern jenes stark riechende Endprodukt ab, das durch die Taler schleicht
und die Walder erstickt. Dieser Radreisefilhrer meidet diese Regionen daher. Zwar ist die
Tschechoslowakei noch lange kein Reiseland westlichen Standards, aber ein warmes Essen und
einen Platz fur das mide Haupt finden Radreisende eigentlich immer. Kommt hinzu, dass selbst ein
Mahl in einem Schlemmerlokal oder eine Nacht in einer Vier-Sterne-Herberge keine abgrundtiefen
Locher in die Reisekasse reildt muf3, denn die Tschechoslowakei zahlt zu den preiswertesten
Reiselandern Europas. Also denn: Auf geht's!
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Flache und Topographie Tschechien/Slowakei

FlachenméaRig nimmt die Tschechoslowakei im Vergleich mit den deutschsprachigen
Staaten den zweiten Rang ein.

41.293 km2 Schweiz

83.855 km2 Osterreich

127.869 km2 Tschechoslowakei

357.011 km2 Deutschland

Dem Zusammenschluss zweier Teilstaaten verdankt sie ihre fir ein Binnenland ungewdhnliche,
lang gestreckte Form. Wahrend die west-6stliche Landesausdehnung namlich 767 km betragt, sind
es in Nord-Sud-Richtung nur 276 km. Auf die geografisch zentrale Lage innerhalb Europas spielt
die Landeswerbung an, wenn sie die CSFR als "Herz Europas" bezeichnet. Folgt man dieser
Assoziation, wird man in geologischer Hinsicht allerdings feststellen missen, dass dieses Herz
zwei grundverschiedene "Herzkammern" besitzt: im Westen das zum Variskischen Gebirge
gehdrende Bohmische Massiv, im Osten die erdgeschichtlich jlingeren, zum alpinen System
zahlenden Karpaten. In Méahren sto3en beide Formationen aufeinander, unschwer zu erkennen
an den in Nord-Sudrichtung verlaufenden Mittelgebirgsziigen, die eine gemagigte Barriere bilden.
Die durchschnittliche Seehthe der Tschechoslowakei liegt bei 450 m . NN. Gut ein Finftel des
tschechoslowakischen Reliefs besorgen Mittel- und Hochgebirge, zwei Drittel Higel- und Hochland,
ein Zehntel Becken- und Tieflandschaften. Zahlreich sind die Sandsteinformationen
Karsterscheinungen, Tropfsteinhéhlen, Mineralquellen, Stauseen und Teiche, die das Land birgt.

Einen geschlossenen Grofiraum bildet aufgrund seiner speziellen landschaftlichen Gliederung
Bohmen. Das zur Elbe hin leicht abfallende Bdhmische Becken ist von den Randgebirgen
Béhmerwald (Cesky les und Sumava), Erzgebirge (Krusny hory) und Riesengebirge (Krkono3e)
umgeben. Sie ragen bis zu 1602 m auf (Schneekoppe/Riesengebirge) und haben dem ehemaligen
Kronland den Beinamen "Festung" eingetragen.

Weitgehend flach ist hingegen das zentrale Elbebecken, an das sich Bohmens charakteristische
Hugel- und Hochlandschaften anschlieBen, mit Hohenunterschieden bis zu 150 m. Die
zum Teil tief in das Land schneidenden Téler von Eger (Ohfe), Beraun (Berounka) und Moldau
(Vltava) entwassern das Bohmische Becken groRraumig zur Elbe hin. Den Ubergang zu Mahren
bildet die Béhmisch-Mahrische Hohe.

Ostlich davon streben fast alle Flisse Mahrens und der Slowakei der Donau zu. Uber die Halfte
aller Flisse der CSFR werden so Uber die Donau ins Schwarze Meer entwassert, 39 % flie3en Uber
die Elbe in die Nordsee, 7 % via Oder und Weichsel in die Ostsee. Die Tschechoslowakei gilt
deshalb als Hauptwasserscheide oder auch "Dach" Europas.

Die hochste Erhebung im beckenreichen Mahren bildet im Norden das 1491 m hohe, zu den
Sudeten gehdrende Altvatergebirge (Hruby Jesenik). Bevor Ostlich davon die Karpaten beginnen,
haben eiszeitliche Gletschermassen noch ein Becken eingefiigt: die Mahrische Pforte
(Moravska brana), die mit den sich anschlieBenden Grabenlandschaften den bedeutendsten
Nord-Sud-Durchgang im mitteleuropaischen Raum bildet. Ein Umstand, der Mahren bereits in der
frihen Eisenzeit zum Durchzugsgebiet der auf der "Bernsteinstra3e” von der Ostsee zur Adria
ziehenden Handler machte. Zu den fruchtbarsten Landesteilen der Tschechoslowakei gehort
das Einzugsgebiet der March (Morava). Mahrens groRter Fluss mindet mit seinen zahlreichen
Nebenflissen in die Donau.

Besonders stark gegliedert prasentiert sich die kontrastreiche Landschaft der Slowakei. Bogenférmig
durchzieht eine Staffel von drei den Westkarpaten zuzurechnenden Gebirgsziigen die
Slowakei in  West-Ost-Richtung. Entstehungsgeschichtlich betrachtet gehéren sie in die Rubrik
der Alpen, sind dabei allerdings deutlich niedriger als diese und weisen auch keine ewigen
Gletscher auf. Der aul3ere Gebirgsbogen beginnt bei Bratislava mit den Kleinen Karpaten (Maly
Karpaty) und verlauft Gber die Hohe Tatra (Vysoke Tatry) bis zu den Niederen Beskiden (Nizké
Beskidy) ganz im Osten. Die 2655 m hohe Gerlsdorfer Spitze markiert den héchsten Gipfel der
Hohen Tatra und damit des ganzen Landes.

Der nachste Parallelschwung wird vor allem von der Grof3en Fatra (Velka Fatra) und der Niederen
Tatra (Nizke Tatry) bestritten, beides Hochgebirge zwar (hdchster Gipfel 2045 m), aber ohne den
glazialen Formenreichtum der Hohen Tatra. Den sudlichsten Gebirgsbogen beherrscht das
Slowakische Erzgebirge (Slovensky rudohorie); es ist die ausgedehnteste und eisenerzreiche
Gebirgsregion der Slowakei, deren hdchster Gipfel es allerdings "nur" noch auf 1459 m bringt.
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In Form weitrdumiger Gebirgskessel finden sich in der Slowakei eine Anzahl von Becken, durch die
u. a. die Hauptflisse Waag (Vah) und Gran (Hron) der Donau zustreben. Uber fruchtbare Tieflander
verflgt die Slowakei im sudwestlichen und 6stlichen Bereich: An Ungarn grenzt das Donautiefland
(Podunajska nizina), an die Ukraine die Ostslowakische Ebene (Vychodoslovenska nizina).

Klima:
Bohmen und Mahren sind durch ihre Beckenlage sommerlich warm beginstigt (ca. 500 mm
durchschnittlicher Niederschlag)

Fahrradreisen S. 199

Reparaturen

Auch wenn das Netz der Fahrradwerkstatten standig wachst, sind die Licken immer noch recht
gro3. Hinzu kommt ein deutliches West-Ost-Gefdlle, was bedeutet, dass besonders in der
Slowakei kompetente Werkstatten nur in weiten Abstdanden zu finden sind. Allerdings sind die
Slowaken auch nicht so radbegeistert wie die B6hmen. Wie auch immer: Sie sollten sich
darauf einrichten, kleinere Pannen im Falle eines Falles selbst beheben zu kdnnen. Nichts ist
argerlicher, als irgendwo zwischen Feld und Flur hilflos liegenzubleiben.

Folgende Teile gehdren daher ins Gepack:

Luftpumpe Flickzeug (reichlich) Reifenheber Ersatzschlauch und -ventil Schraubendreher
Inbusschliissel 3, 4, 5 und 6 mm Schraubenschlissel Ersatzspeichen, Nippel, Nippelspanner
Abzieher fir die Hinterradritzel Brems- und Schaltziige Bremsschuhe (befestigungsfertig)
Ersatzglihbirnen einige Reserveschrauben und -muttern einige stabile Kabelbinder (universelles
Befestigungsmittel), Gewebeklebeband Putzlappen Fahrradol

Einen Reservereifen miissen Sie nicht dabeihaben, wenn lhre Reifen vor der Tour in rundum gutem
Zustand sind. Sollte sich dennoch ein ungeplanter Reifentausch ankiindigen, werden Sie am
leichtesten einen Ersatzreifen der tschechoslowakischen Marke "Barum" auftreiben. Barum-
Fahrradreifen werden in den gangigen GréRen produziert. sind preiswert, aber nicht sehr langlebig.
Falls Sie im Fahrradladen keine geeignete Grone finden sollten, kénnen Sie es in einigen Stadten
auch direkt bei einer der Barum-Verkaufsstellen versuchen.

Gutsortierte Fahrradladen fiihren mittlerweile auch Importfabrikate. Eine aktuelle und immer
umfangreicher werdende Auflistung von Fahrradladen in der CSFR bringt die monatlich
erscheinende Radsportzeitschrift "peloton”
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Fahrrad-Worterbuch Tschechisch
(nach: Herbert Lindenberg: Tschechoslowakei per Rad, Kettlerverlag 1992 S. 126)

Um Ihnen die mihselige und nicht immer von Erfolg gekronte Suche nach fahrradspezifischen Ausdriicken
in Threm Wérterbuch bzw. Sprachfiihrer zu ersparen ist hier eine Liste mit den wichtigsten Vokabeln
zusammengestellt worden. Da die tschechischen Begriffe auch in der Slowakei gebrauchlich sind oder
zumindest doch verstanden werden, beschrankt sich diese Zusammenstellung auf das tschechische

Vokabular

Aluminium hlinik Sattel jsedlo

Bolzen cep, svornik Schalthebel rychlostni paka
Bremse brzda Schaltung razeni
Bremsklotz brzdove spalik Schaltwerk (hinten) razeni vzadu
Draht drat Scheinwerfer svetlomet
Durchmesser  prumer Schlauch duse, duse pneumatiky
Dynamo dynamo SchloR zamek

Ersatzteil nahradni dil (Maul)Schlissel klic

Fahrrad (jizdni) kolo Schmiermittel mazivo, mazadlo
Felge rafek, loukot Schraube sroub

Fett tuk Schraubendreher sroubovak
Flicken pristipek Schraubenschliissel  klic na srouby
Freilauf volno bezka Schutzblech ochranny plech
Gabel vidlice Speiche paprsek kola, drat

Gangschaltung rychlosti Tretkurbel slapaci skladni
Gepéacktrager nosic Ventil ventil
Gewinde zavit Vorderlicht predni svetlo
Glocke zvonek Vorderrad predni kolo
Glahbirne zarovka Werkstatt opravna
Gummi pryz Werkzeug nastroj
Hammer kladivo Zahnkranz (Ritzel)  ozubeny venec (pastorek)
Hinterrad vzadni kolo Zange kleste
Kabel kabel

Kabelseele duse grof3/gréRRer velky/vetsi
Kette retez klein/kleiner maly/mensi
Kettenrad kolopro retez markierte (Radroute) znacena
Klebstoff lepidlo unmarkierte (Radroute) neznacena
Klingel zvonek mehr vice
Konus konus weniger méne
Kugel koule

Kugellager kulickove lozisko

Kurbel klika ersetzen nahradit
Lampe lampa kaputt rozbity
Lenker riditka, vodicityc |6ten palet
Luftpumpe hustilka, pumpa reparieren opravovat
Metall kov richten, justieren naridlt
Mutter matice schweif3en svarovat
ol olej undicht netesny
Pedal slapadlo, pedal wann kdy

Rad kolo wieviel kollko
Radachse osa kola wo kde
Radnabe naboj kola zentrieren centrovat
Radkranz venec kola

Radwanderroute cycloturisticka trasa Tschiil3 ahoj
Rahmen rdm oder ramec (Grul3 unter Radfahrern)

Reifen obruc, plast pneumatiky

Reifenpanne plastova porucha

Reparatur oprava

Rohr trubka

Rucklicht koncove svetlo, vzadnisvetlo



